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BD and Me™ — Schulungsportal
fur Menschen mit Diabetes

Zum Vertiefen und Uben der richtigen Injektionstechnik —
auch in Pandemie-Zeiten.
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BD and Me™ hilft dabei,
das Gelernte aus der Diabetesschulung
zuhause zu vertiefen

® Anschauliche Animationen einer korrekten Injektionstechnik.

® /eigt die positiven Effekte einer korrekten Handhabung auf die
Diabetesbehandlung.

® Einfach, flexibel und immer verfligbar.

Eine korrekte Injektionstechnik kann die Blutzuckerwerte verbessern.’

Ihr Zugang zum Schulungsportal
® Gehen Sie auf die Internetseite www.bd.com/bdandme
® Wahlen Sie das Land Ihres Wohnsitzes (Deutschland oder Schweiz).

® Registrieren Sie sich mit Ihrer Email-Adresse und einem beliebigen
Benutzernamen. Weitere personliche Daten werden nicht erhoben.

® Tragen Sie den folgenden Zugangscode ein: GSA-05-KQCR

® Aktivieren Sie Ihren Zugang mit der E-Mail-Bestatigung.



So funktioniert die Injektion mit einem Insulin an der richtigen Stelle
verabreichen
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Die richtige Nadellinge verwenden Lipohypertrophien erkennen und
vermeiden

Wie die verschiedenen Insulinarten von
Ihrem Korper aufgenommen werden

Mogliche Komplikationen bei der Insulin richtig lagern und Nadeln sicher
Insulininjektion entsorgen




Tipp fur Ihre Insulin-Therapie in Zeiten

von Corona: Ausreichend mit Pen-Nadeln
versorgen

Fragen Sie Ihren behandelnden Arzt nach einem Rezept fir Ihren

3-Monatsbedarf an Pen-Nadeln. So haben Sie in jeder Situation genug
Pen-Nadeln zur Hand.

Vernachlassigen Sie nicht Ihre Diabetes-Therapie, trotz der erschwerten
Umstande und nehmen Sie wichtige Arzttermine wahr.
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Nutzen Sie auch schon die Diabetes-App von BD ?

v, BD™ Diabetes Care

Der digitale Begleiter fur
ein besseres Leben mit Diabetes

Jetzt QR-Code scannen und App kostenlos herunterladen!

App Store > Google Pla
Mehr dazu unter bd.com/de-de/dcapp & i
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